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前  言

本标准按照GB/T 1.1—2009给出的规则起草。

本标准由中华人民共和国国家卫生和计划生育委员会提出并归口。

本标准主要起草单位：北京市疾病预防控制中心、中国人民解放军军事医学科学院微生物流行病研究所、上海市疾病预防控制中心。

本标准主要起草人：

病媒生物密度监测方法 臭虫
1　 范围

本标准规定了臭虫密度监测方法，包括目测法、诱捕法和吸尘器法。
本标准适用于室内臭虫密度监测，可根据监测目的选择适宜的监测方法。
2　 术语和定义
下列术语和定义适用于本标准。
臭虫 bug
昆虫纲半翅目臭虫科臭虫属昆虫，仅涉及对人类造成危害的室内臭虫种类。 
有效粘臭虫纸 effective glue board

粘到臭虫，或未损坏、未移动且未粘到臭虫的臭虫粘纸。
3　 监测方法
3.1　 目测法
3.1.1　 器具
手电筒，放大镜。
3.1.2　 操作步骤
人工小时法：在监测房间内选择臭虫栖息活动的场所,用手电筒照明，借助放大镜，记录每个场所每人1h内捕获到的臭虫数量，监测记录表格参见表A.1。
单位面积法：在监测房间内选择床铺、地板或墙壁等平面，记录每平方米表面发现或捕捉的臭虫、虫迹（臭虫粪、蜕皮、血迹等）数量，监测记录表格参见表A.2。
床板震动法：在监测房间内，将床板移至干净的物体表面，二人将床板抬至离地1m处松手，让床板自由落下，记录掉落的臭虫数量，连续进行多次，直至3次以上掉落的臭虫数量为0，监测记录表格见表A.3。
调查询问法：询问监测房间内居住人员，臭虫活动、叮咬情况，监测记录表格见表A.4。
3.1.3　 结果表述
3.1.3.1　 人工小时法密度计算
依据公式（1）计算臭虫成若虫密度。 
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式中：
D1－密度，单位为只每人工小时；
C1－监测到的臭虫总数，单位为只；
Ta- 监测结束的时间，单位为小时；
Tb- 监测起始的时间，单位为小时；
N－监测的人数。
3.1.3.2　 单位面积法密度计算
依据公式（2）计算臭虫成若虫密度。 
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式中：
D2－密度，单位为只每平方米；
C2－监测到的臭虫总数，单位为只；
S－监测面积，单位为平方米。
3.1.3.3　 床板震动法密度计算
依据公式（3）计算臭虫成若虫密度。 
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式中：
D3－密度，单位为只每床板；
C3－掉落的臭虫总数，单位为只；
Nt－监测的床板总数。
3.1.3.4　 调查询问法密度计算
依据公式（4）、公式（5）和公式（6）计算臭虫侵害率、密度和密度指数。 
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式中：
In－侵害率；
Np－有臭虫房间数，单位为间；
Nt－监测总房间数，单位为间。
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式中：
D－密度，单位为只每间；
Nc－监测到的臭虫总数，单位为只；
Nt－监测总房间数，单位为间。
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式中：
I－密度指数，单位为只每间；
Nc－监测到的臭虫总数，单位为只；
Np－有臭虫房间数，单位为间。
3.2　 粘捕法
3.2.1　 被动诱捕法
3.2.1.1　 器具
臭虫粘纸：胶面规格为170mm×100mm。
3.2.1.2　 操作步骤
监测时间段，监测房间内必须有人员正常居住，将臭虫粘纸放置于臭虫经常栖息活动的地点，如床、沙发、家具周围等处，每15 m2房间放10张，不足15 m2的单独房间按15 m2计算,大于15m2房间按15m2为1间折算，臭虫粘纸放置12h，晚放晨收。记录捕获臭虫种类及数量，计算臭虫粘捕率、侵害率、密度、密度指数，监测记录表格参见表A.5。监测时不得选择一周内药物处理过的场所作监测点，每次监测时，粘臭虫纸必须更新。

3.2.2　 CO2诱捕法
3.2.2.1　 器具
臭虫粘纸：胶面规格为170mm×100mm，CO2干冰。
3.2.2.2　 操作步骤
监测时间段，监测房间内无人员正常居住，在臭虫粘纸中央放置100g CO2干冰作为引诱剂，将其放置于臭虫经常栖息活动的地点，如床、沙发、家具周围等处，每15 m2房间放10张，不足15 m2的单独房间按15 m2计算,大于15m2房间按15m2为1间折算，臭虫粘纸放置12h，晚放晨收。每隔1小时每张臭虫粘纸中央补充放置一次100g CO2干冰。记录捕获臭虫种类及数量，计算臭虫粘捕率、侵害率、密度、密度指数，监测记录表格参见表A.5。监测时不得选择一周内药物处理过的场所作监测点，每次监测时，臭虫粘纸必须更新。

3.2.3　 结果表述
依据公式（7）、公式（8）、公式（9）和公式（10）分别计算粘捕率、侵害率、密度和密度指数。
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式中：
T－臭虫粘捕率；
Np－粘捕到臭虫的臭虫粘纸数，单位为张；
Ne－有效粘臭虫纸数，单位为张。
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式中：
In－侵害率；
Np－监测到臭虫的房间数，单位为间；
Nt－监测总房间数，单位为间。
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式中：
D－密度，单位为只每张；
Nc－粘捕到臭虫数，单位为只；
Ne－有效粘臭虫纸数，单位为张。
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式中：
I－密度指数，单位为只每张；
Nc－粘捕到臭虫数，单位为只；
Np－粘捕到臭虫的粘臭虫纸数，单位为张。
3.3　 吸尘器法
3.3.1　 器具
吸尘器，无水乙醚，棉球等。
3.3.2　 操作步骤 
在监测房间内，用吸尘器（功率设置为1000w）在臭虫栖息活动的地点，如床、沙发、家具周围等处连续工作20min，将集尘盒密闭后，收集和记录臭虫和蜕皮的数量，计算捕获臭虫侵害率、密度、密度指数，监测记录表格参见表A.1。
在监测房间内选择床铺、地板或墙壁等平面，用吸尘器（功率设置为1000w）在每平米表面连续工作5min，将集尘盒密闭后，收集和记录臭虫和蜕皮的数量，计算捕获臭虫侵害率、密度、密度指数，监测记录表格参见表A.6。
3.3.3　 结果表述
3.3.3.1　 臭虫成若虫密度计算
依据公式（11）、公式（12）和公式（13）分别计算臭虫成若虫侵害率、密度和密度指数。 
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式中：
In－侵害率；
Np－有臭虫房间数，单位为间；
Nt－监测总房间数，单位为间。
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式中：
D－密度，单位为只每间；
Nc－监测到的臭虫总数，单位为只；
Nt－监测总房间数，单位为间。
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式中：
I－密度指数，单位为只每间；
Nc－监测到的臭虫总数，单位为只；
Np－有臭虫房间数，单位为间。
3.3.3.2　 虫迹密度计算 
依据公式（14）计算臭虫痕迹阳性率，房间按15 m2为1间折算。 
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式中：
In－阳性率；
Np－有臭虫痕迹房间数，单位为间；
Nt－监测总房间数，单位为间。
附　录　A 
（资料性附录）
监测记录表

表A.1-A.6给出了适用于臭虫密度监测的记录表。
表A.1　 密度监测记录表（人工小时法）

	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	人员
	开始时间
	结束时间
	监测时长 (h)
	捕获臭虫数量（只）
	密度

(只/人工小时)

	
	
	
	
	若虫
	成虫
	捕获总数
	

	M1
	
	
	
	
	
	
	

	M2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	


表A.2　 密度监测记录表（单位面积法）

	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	序号
	监测部位
	监测部位面积（m2）
	发现或捕获臭虫、虫迹数量（只）
	密度

(只/平方米)

	
	
	
	若虫
	成虫
	虫迹

（臭虫粪、蜕皮、血迹等）
	捕获总数
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	


表A.3　 密度监测记录表（床板震动法）
	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	监测房间
	床板序号
	次数
	每次震动床板捕获臭虫数量（只）
	密度

(只/床板)

	
	
	
	若虫
	成虫
	捕获总数
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	


表A.4　 密度监测记录表（调查询问法）
	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	年龄/性别
	从事工作
	发现臭虫时间
	可能传播的途径
	叮咬情况
	居住人数
	调查房间数
	阳性房间数
	侵害/率密度/密度指数

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


表A.5　 密度监测记录表（被动诱捕法）

	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	序号
	投放部位
	投放粘纸张数
	调查房间数
	有效张数
	粘捕张数
	阳性房间数
	捕获臭虫数量（只）
	侵害率/密度/密度指数

	
	
	
	
	
	
	
	若虫
	成虫
	捕获总数
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


表A.6　 密度监测记录表（吸尘器法）

	监测时间：     年    月    日             监测地点：                      监测人：

	序号
	监测部位
	调查房间数
	吸尘面积
	吸尘时间
	阳性房间数
	捕获臭虫数量（只）
	侵害率/密度/密度指数

	
	
	
	
	
	
	若虫
	成虫
	蜕皮
	捕获总数
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


_________________________________

_1524968446.unknown

_1524968450.unknown

_1524968452.unknown

_1524968453.unknown

_1524968454.unknown

_1524968451.unknown

_1524968448.unknown

_1524968449.unknown

_1524968447.unknown

_1524968444.unknown

_1524968445.unknown

_1470809753.unknown

_1524968443.unknown

_1470809752.unknown

